Los otros yacimientos
de energia: el ahorro

y la eficiencia

Condicionantes econémicos, politicos y ambientales obligan a ahorrar energia. Y es que se pue-
den obtener muchas toneladas de petrdleo equivalente sin construir una sola central y sin pro-
vocar impacto ambiental alguno. Sélo existe una verdadera barrera: el factor humano.

El abastecimiento de energia constituye uno de
los mayores desafios actuales. Es obligado
encontrar un sistema que aporte seguridad vy
calidad en el suministro, que evite la dependen-
cia exteriory las tensiones internacionales y, a la
vez, que reduzca la contaminacién y las emisio-
nes que causan el calentamiento del planeta.
Este dificil rompecabezas genera muchos deba-
tes sobre la forma mas sostenible de obtener esa
energia. Sin embargo, como se puso de mani-
fiesto en CONAMA 8, antes de hablar de tonela-
das de petroleo equivalente [tep) y de kilovatios,
o de centrales nucleares y de aerogeneradores,
resulta necesario abordar otras muchas cuestio-
nes, como habitos de consumo, movilidad, plani-
ficacion, urbanismo, fiscalidad... Lo cierto es que
se pueden conseguir muchos millones de tep sin
tener que construir una sola central y sin impac-
to ambiental alguno, simplemente por medio de
politicas de eficiencia y ahorro que reduzcan el
exceso del consumo en el pais. Y ello, claro est3,
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sin mermar la competitividad econémica de las
empresas o el confort de los ciudadanos.

Como destacé el grupo de trabajo dedicado a la
mejora de la eficiencia en el transporte, el GT-13,
un primer campo a tener en cuenta es el de la
ordenacidn del territorio, junto a la distribucion de
la poblacion y sus actividades. “En la Gltima déca-
da, las distancias medias al centro de trabajo se
han incrementado un 35 por ciento”, destacd
Salvador Fuentes Bayo, de la Diputacién de
Barcelona, que recalcd: “Conozco pocos arquitec-
tos o urbanistas expertos en movilidad™. Si bien no
siempre resulta facil intervenir en el transporte,
ésta constituye un area en la que se podria aho-
rrar mucha energia y reducir emisiones. En con-
creto, en Espana, el transporte supone de manera
directa una cuarta parte de las emisiones de
gases de efecto invernadero, que se incrementa si
se incluyen las de las industrias que atienden a su
demanda energética (refino de petréleo).
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Seguln los expertos reunidos en CONAMA 8, se
hace necesaria una nueva forma de entender las
necesidades de movilidad. Ademas, existen actua-
ciones diversas, en sus origenes y en sus formas,
para conseguir un consumo energético inteligen-
te, como compartir el vehiculo, la compra de auto-
moviles mas eficientes o la aplicacién de planes
de movilidad a los centros de trabajo o de forma-
cion. Como comentd Emilio Menéndez, coordina-
dor del grupo de trabajo, un estudio realizado
sobre el gasto energético de la Universidad
Auténoma de Madrid llegé a la conclusion de que
“de tres unidades de energia dos eran utilizadas
para desplazamientos hasta la Universidad”. Y eso
que menos de un tercio de los desplazamientos se
realizaban en automovil. Para reducir este consu-
mo, Menéndez explicé que se estudiaron entonces
medidas para premiar el que se compartiese
coche, tales como facilidades de aparcamiento.
“Se mueven muchos coches a veces con muy poco

Parking de bicicletas a las puertas del Congreso

Las exigencias del Cadigo
Técnico de la Edificacion
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Las pymes pueden

ahorrar el 20%
de la energia

Las pymes espanolas podrian ahorrar, al menos, el
20 por ciento de la energia que consumen sin redu-
cir su capacidad productiva, su crecimiento o su
confort. Asi lo recalcé José Javier Guerra, director
de Marketing de Unidn Fenosa en la sala dindmica
organizada por esta empresa “Unién Fenosa, efi-
ciencia energética y sostenibilidad” (SD-36), que
incidi6 en que ese ahorro equivaldria a abastecer
todos los hoteles espanoles durante cinco anos
(20.500 GWh/ano) o a dejar de pagar 1.550 millones
de euros. Unidn Fenosa ha realizado diferentes
estudios para definir indices de eficiencia energé-
tica en las pymes, el sector doméstico o las empre-
sas y las administraciones publicas. Como expuso
Guerra, el 5 por ciento de las pymes espanolas han
utilizado el indice de Unién Fenosa, lo que ha per-
mitido dejar de emitir 450.000 toneladas de CO2. En
el caso del sector doméstico, el potencial de aho-
rro medio estimado por la eléctrica es de 9,4 por
ciento, lo que equivale al consumo de todos los
hogares de la Comunidad Valenciana (11.183 GWh)
0 10,7 millones de toneladas de CO, el 23 por cien-
to de las emisiones necesarias para que Espana
cumpla el Protocolo de Kioto.

Seguln su director de Marketing, Union Fenosa
asesora a sus clientes y realiza diferentes cues-
tionarios para analizar las posibilidades de mejo-
rar la eficiencia en el consumo de energia. Asi,
por ejemplo, a la pregunta de “;cuél es el etique-
tado energético de sus electrodomésticos”, los
encuestados por la eléctrica respondieron de la
siguiente forma: un 22,6 por ciento, que la mayo-
ria era de la clase A o B; un 1,4 por ciento, que la
mayoria era de la clase C o D; y un 76 por ciento,
que no sabian su etiquetado.

“Sabemos que aquellos que han participado en el
estudio del indice de Eficiencia Energética han
mejorado su consumo en un 6 por ciento”, comen-
t6 Guerra, que indicd que esto supone un ahorro de
71 millones de euros, con los que se podrian com-
prar mas de 150.000 lavadoras de la clase A.

“;Se puede considerar que la empresa tiene
conocimientos de la eficiencia?”. Esta fue otra de
las preguntas realizadas por la eléctrica, a la que
un 24 por ciento de los encuestados respondio
que si, un 76 por ciento que no. Otra de las cues-
tiones planteadas fue: “;Conoce los programas
de subvenciones que existen sobre eficiencia?”.
A lo que un 20 por ciento respondid que siy un 80
por ciento que no.
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valor anadido”, incidié el coordinador del grupo,
que indicé que el grado de ocupacion media de los
vehiculos en el pais es de 1,2 personas.

Otra medida analizada fue la de los peajes en cen-
tros urbanos, como ocurre en Londres. “Los pea-
jes tienen sus mas y sus menos, pero es evidente
que constituyen una alternativa”, incidié Fuentes
Bayo, que reclamd acciones “originales, practicas
y realizables”. Segun contd, una medida interesan-
te es la aplicada en la ciudad de Bruselas, donde el
transporte publico al trabajo esta subvencionado.
El caso opuesto en Espana podria ser el de los
poligonos industriales, que calificd como “los
grandes olvidados”. Por su parte, Menéndez quiso
desmitificar el poder de la tecnologia o las grandes
soluciones, como los biocarburantes, que tienen
sus limites. Y, al mismo tiempo, recalcar las gran-

“Un recorrido en coche por
carretera a 120 km/h en
lugar de 90 km/h consume

un 30 por ciento mas”
Emilio Menéndez, Fundacion CONAMA

des posibilidades de ahorro de algunos sencillos
gestos, como el levantar el pie del acelerador: “Un
recorrido en coche por carretera a 120 km/h en
lugar de 90 km/h consume un 30 por ciento mas”,
comento. Claro que esto depende ya de una deci-
sion personal: el factor humano.

En el sector residencial, los conceptos son muy
parecidos, pues se podria ahorrar mucha energia
por medio de la ordenacion del territorio o el
diseno de los edificios teniendo en cuenta las
caracteristicas ambientales de cada zona y el
fomento de soluciones pasivas de la arquitectura
bioclimatica. No obstante, como subrayaron los
expertos del grupo de trabajo de CONAMA 8
dedicado al ahorro y la eficiencia en el sector
residencial, el GT-14, coordinado por Gloria
Gomez Munoz, del Consejo Superior de Colegios
de Arquitectos de Espana, y Pilar Pereda Suquet,
del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid, aqui
también resulta fundamental el factor humano.
“No debemos olvidar que el ahorro energético es
un problema de mentalidad, casi de educacién,
es algo que es necesario tener en cuenta desde
la concepcidén del proyecto hasta la forma de uti-
lizacion prevista y real del edificio”, indicéd Pereda
Suquet, “por muchos paneles solares que colo-
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“No debemos olvidar que el ahorro energético es un problema de

mentalidad, casi de educacion”
Pilar Pereda Suquet, Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid

quemos y por mucho aislamiento térmico que
metamos, mientras no entendamos que es mejor
abrir la ventana en muchas noches de verano
que poner el aire acondicionado, que es mejor
ponerse en casa un jersey antes de encender la
calefaccion en mayo, que no es necesario encen-
der la luz si levantas las persianas, nunca aho-
rraremos nada”. Por ello, los expertos del grupo
llamaron la atencién sobre la posibilidad de
penalizar de alguna forma el consumo eléctrico
en la época de verano debido al uso de aparatos
de aire acondicionado, como herramienta para
potenciar el uso de medidas pasivas, el ahorroy
la utilizacién de energias renovables.

El gran reto en las viviendas es controlar el gasto
en calefaccion y climatizacién, pues supone el 50
por ciento del consumo energético de los edificios.
De ahi, la necesidad de adaptar las casas a las
condiciones climaticas de cada zona ya sobre los
propios planos de los arquitectos. Por otro lado,
en el caso del sector residencial, la aprobacion del
Cddigo Técnico de la Edificacion (CTE) en marzo
de 2006 y la entrada en vigor del Documento
Basico de Ahorro de Energia en septiembre han
abierto un panorama completamente nuevo en lo
que se refiere al consumo de energia. Segun el
arquitecto Juan Giaccardi, “la puesta en marcha
del CTE supone una modernizacion sin preceden-
tes en los estandares constructivos, un hecho que
ha clarificado las reglas de juego de los agentes
implicados en el proceso constructivo de edificios
y lo que es mas importante refuerza la idea de
proteccién al consumidor final desde la odptica
coercitiva del Estado, un rol fundamental en las
sociedades modernas”. Aunque también fueron
diversas las voces que advirtieron de los proble-
mas de aplicacion de esta norma, como Araceli
Reymundo, del Colegio Oficial de Arquitectos de
Canarias, que reclamd “una mayor precision a la
hora de adaptar las normativas de eficiencia ener-
gética a los climas espanoles ya que, no sélo hay
que procurar no tener pérdidas durante los meses
frios, sino también intentar no tener ganancias
durante los meses mas calurosos”. Para esta
arquitecta, “la revision del CTE deberia primar la
posibilidad de utilizacion de la arquitectura solar
pasiva”. Otro factor, también a tener en cuenta
para conseguir ahorros, es el de los nuevos mate-
riales. Sélo un dato: el cemento requiere una fuer-
te cantidad de energia en su proceso, generando
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1,1 kg de CO, por cada kg producido, asi como
otros residuos alcalinos toéxicos. Como expuso
Enrique Martinez Angulo, del grupo OHL, “apare-
cen nuevos materiales y sistemas constructivos
pero se deben analizar bien para producir una
arquitectura sostenible”. Segun dijo, es importan-
te que "haya una evolucion de materiales adecua-
da a cada lugar, debido a que el transporte de

materiales es un parametro esencial”.

Esta informacion ha sido elaborada a partir de los grupos
de trabajo “Incorporacion de criterios de ahorro, eficien-
cia y energias renovables: el caso del transporte” (GT-13]
e “Incorporacion de criterios de ahorro, eficiencia y
energias renovables: el caso del sector residencial” (GT-
14) y la sala dindgmica “Unién Fenosa, eficiencia
energética y sostenibilidad” (SD-36).

El etiquetado

energético

Los consumidores necesitan informacion precisa
del consumo para tomar decisiones. Javier Pablo
Garcia, de la Organizacion de Consumidores y
Usuarios (OCU), destacé que un ejemplo a seguir
para promover el ahorro es la mejora de la efi-
ciencia conseguida en los electrodomésticos
durante los Ultimos afos gracias a los sistemas
de etiquetado, que han obligado a los fabricantes
a producir aparatos con menores consumos.
Segun Garcia, “si bien es preciso aclarar que no
es un sistema perfecto, ya que tiene aun bastan-
tes puntos débiles, ha supuesto un avance
importante en la reduccién del consumo; como
ejemplo mas evidente se podria mencionar el
caso de los electrodomésticos de frio”.

Para el representante de la OCU, resulta impor-
tante también la utilizacion del sistema de certi-
ficacion energética de los edificios, pues en un
futuro puede ser un buen argumento de venta
para los promotores, dado que se traduce en un
ahorro para el consumidor. “Si se consigue que
el hecho de una vivienda que tenga mejor eficien-
cia energética sea mas apetecible que otra con
menos eficiencia, estaremos obligando a que se
construya de una manera mas eficiente”, desta-
c6 Garcia. Lo mismo valdria para el etiquetado de
consumo de los coches.






